DU KANNST ALLES ERREICHEN!

Unterrichtsverlauf
1) BegruBung mit Vorstellung Thema (5 min)

2) Aktivierungsubung (Audio) (10 min)

3) Arbeit am AB “Du kannst alles erreichen - Basis” Uber Audiobegleitung (45 Min)
4) Reflexion und freiwilliger Austausch (10 min)

5) Verabschiedung (5 min)

Material/ Medien
e Arbeitsblatt “Du kannst alles erreichen - Basis”

e ein Endgerat mit Internet und Lautsprecher oder ein Endgerate pro Schuler mit
Internet und Kopfhorer

e Schlafmasken, wenn moglich
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